CAROLINE

KRULL

ENDLICH SICHTBAR!




IHR TRANSFORMIERENDER ONLINEKURS

Von Frau fir Frauen, gemeinsam zum Erfolg!

ENDLICH SICHTBAR! vereint erstmalig auf dem Seminarmarkt
folgende Themen in einem Meisterwerk:
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Zielsetzung fur mehr Erfolg und Eigenverantwortung

Mentaltechniken und Neuroplastizitat fir mehr Mut und
Selbstvertrauen

Positive Psychologie: gute Laune, Ausdauer und Strategien fur
die privaten und beruflichen Herausforderungen

Menschenkenntnis nach dem 3-Farbmodell fir besseres Verstandnis
miteinander, im Team und mit Kunden

Authentisches Selbstmarketing auf neuem Niveau
Smarter Auftritt und Korpersprache in Meetings online und live

Respektvollere Kommunikation zwischen den Geschlechtern und
Hierarchien

Transformation durch Mentaltechniken: alte Schwachen in neue
Starken verwandeln

Wirkungsvolle Resilienz - denn in der Ruhe liegt die Kraft

Eigenmotivation fiir mehr Vollgas im Job: ENDLICH SICHTBAR!

2. 0.0.0.8.¢
ENDLICH SICHTBAR! von Caroline Krill haben wir fir unser Forum

,Female Empowerment” eingesetzt. Die Teilnehmerinnen erhalten
sehr viel Input und mit konkreten Ubungen kénnen sie ihr Mindset, ihre
AuBenwirkung, sowie ihre Gewohnheiten reflektieren und an sich
arbeiten. Unsere Teilnehmerinnen waren total begeistert von Caroline
Krall mit ihrer offenen, freudigen und inspirierenden Art.

Susanne Bux, Leiterin der Personalentwicklung der Kreissparkasse Ostalb

2. 2.0.0.8 .
ENDLICH SICHTBAR! erschien uns als eine super Weiterentwicklungs-

moglichkeit fir unsere QUADRILOG Frauen. Die Nachfrage war grof3! In
dem Kurs vermittelte Caroline unseren Frauen, wie man es schafft, der
VIP im eigenen Leben zu sein. Der Kurs ist super strukturiert, durchdacht,
abwechslungsreich und zeitlich durch eine hohe Flexibilitdt umsetzbar.
Unsere Frauen waren durchweg begeistert.

Simone Skornia-Schauland, Partnerin, Steuerberaterin

QUADRILOG Beratergruppe
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Ich finde den ,ENDLICH SICHTBAR!"

excellent und extrem hilfreich fir meine berufliche und personliche

- Kurs von Caroline Krull

Weiterbildung. Der Kurs ist sehr gut strukturiert und umfasst alle mir
bekannten ,pain points”, die eine Frau im beruflichen Leben
erfahren kann. Vielen Dank dafur! Ich empfehle den Kurs jeder Frau, mit
der ich zu tun habe.

Anna Peterich, Manager, Syndikusrechtsanwaltin, Steuerberaterin

EY GmbH Wirtschaftsprifungsgesellschaft



ONLINEKURS

GLUCKLICH, SELBSTBESTIMMT UND ERFOLGREICH

Liebe Frauen, liebe Unternehmen,

Sie wollen als Mitarbeiterin nicht mehr als fleiBige Biene im stillen Kédmmerlein, sondern
lieber als High Potential wahrgenommen werden, die endlich zeigen kann, was in ihr steckt?
Sie wollen im Meeting lhre Ideen prasentieren und gehort werden? Oder Sie sind vielleicht
schon Fuhrungskraft und haben richtig Lust auf einen tollen Auftritt, auf Wertschatzung
und Authentizitat? Sie wollen sich nicht langer unsicher fihlen?

Seit 2020 kamen immer mehr Frauen aus den unterschiedlichsten Positionen auf mich zu,
die diese Themen im Job mitbrachten:

.Mein Vorgesetzter mochte, dass ich mehr aus mir herausgehe...”

,Ich mochte gerne weiterkommen, aber ich weil3 nicht, wie ich das anstellen soll...”

,Bei der letzten Beférderung wurde ich wieder nicht bertcksichtigt...”

.Ich bin die fleiBige Biene im stillen Kdmmerlein, ware aber lieber eine High Potential..”

* ,Mein Auftritt ist eher unscheinbar, kaum jemand bemerkt, wenn ich den Raum
betrete...”

.In Meetings prasentiere ich erfolglos meine tolle Idee, 20 Minuten spater stellt ein
mannlicher Kollege dieselbe Idee vor und erntet Applaus. Was mache ich nur falsch?”

,Ich fihle mich als weibliche Fihrungskraft nicht wahrgenommen, dabei arbeite ich
so viel...”

.Ich mochte gerne die Karriereleiter weiter hoch, werde aber tibersehen...”

* ,lch mochte als Fihrungskraft besser verstehen, wie Menschen ticken...”

Kennen Sie auch Frauen in Ihrer Abteilung oder lhrem Unternehmen mit diesen Themen?
Oder sind Sie selbst eine Frau mit guter Jobexpertise, die sich den wohlverdienten
Erfolg winscht, aber nicht weiB3, auf welche Qualitdten in der AuBendarstellung es
wirklich ankommt?

10 MODULE

40 VIDEQOS

INTERAKTIVES WORKBOOK
EMAIL SUPPORT
MUSICPLAYLIST
BONUSMATERIAL
ABSCHLUSSQUIZ
ZERTIFIKAT

10 WOCHEN



Sie wollen zu den starken Frauen in der modernen
Arbeitswelt gehoren?

Dann haben wir unschlagbare Argumente fir Sie und lhre
Entscheider*Innen:

Sie wollen als coole Fiihrungskraft oder smarte HR Verantwortliche
die Potenziale lhrer Mitarbeiterinnen voranbringen, weil Sie erkannt
haben, dass starke Frauen Unternehmen erfolgreicher machen? Und
dass fehlende Mitarbeiterbindung und Unzufriedenheit im Team ganz
schon die Nerven aufreiben und natirlich auch die Kosten erhéhen?

Damit Sie die Mitarbeiterinnen, die gerne weiterkommen maochten, in
lhrem Unternehmen halten, motivieren und starken kénnen, habe ich
den 10 Wochen Onlinekurs

+ENDLICH SICHTBAR! gliicklich, selbstbestimmt und erfolgreich”
entwickelt. Setzen Sie damit heute das richtige Zeichen.

Unterstltzen Sie die Motivation der Frauen und lassen Sie sie von der
JfleiBigen Biene im stillen Kdmmerlein” zur ausdrucksstarken High
Potential wachsen, die hochmotiviert zur Arbeit kommt oder Uber-
durchschnittlich viel in Remote leistet. Férdern Sie auch lhre weib-
lichen Fiihrungskrafte, noch sicherer aufzutreten, sich besser in ihr
Team einzufihlen und sich zu behaupten.

Ich freue mich auf Sie!
lhre

(aobing Lol

LOOK@CAROLINE-KRUELL.DE
WWW.CAROLINE-KRUELL.DE
+49 (0) 173 327 02 42

Weitere Infos finden Sie auf unserer Landingpage: QR-Code scannen
Fir Unternehmen bieten wir spannende Staffelpreise an.
Nehmen Sie noch heute Kontakt zu uns auf.
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Caroline Krull ist bekannt aus dem TV
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